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Wiosna. Z nastaniem cieplych, wiosennych dni dzieci obserwujg liczne
zmiany zachodzace w przyrodzie o tej porze roku. Widza, ze po okresie
zimowego letargu zaczyna si¢ ona budzi¢ do zycia. Dzieje si¢ tak za sprawg
promieni wiosennego stonca. Co prawda lezy jeszcze Snieg, ale gdzieniegdzie
dzieciaki moga zobaczy¢, ze krokusy wychylity juz swoje kolorowe tebki.
Towarzyszg im dzielnie przebisniegi. Nie wszyscy mali badacze przyrody
wiedza, 1z sg to pierwsze zwiastuny zimowego przebudzenia. Na drzewach brak
jeszcze listkéw, ale dzieci obserwuja, ze niektére z nich obsypane sg z6ttymi
kwiatami. To kwitnie forsycja. Widzg tez zwisajace z leszczyny szare ,,fredzel-
ki”. Niedlugo juz zobacza, jak zacznie si¢ z nich sypaé z6tty pylek W czasie
wycieczki do lasu bedg mogly pozna¢ kolejnego zwiastuna wiosny — niebieskie
przylaszczki. Zobaczg tez kwitngce drzewa iglaste. Zostalo to oméwione w
¢wiczeniu ,,Kolorowe sosny”. Spacerujgc zas po parku, dostrzegg z pewnoscig
nabrzmiale paki kasztanowca. Zobacza, ze na pozostalych drzewach tez jest
mnoéstwo pgkéw. Niewatpliwie kilka stonecznych, cieptych dni wystarczy, aby
mogtly zobaczy¢ pierwsze bladozielone listki. Jednoczesnie widza, ze wokoto
pojawia si¢ coraz wigcej kwiatow. Wykonujgc ¢wiczenie ,,JJak zbudowany jest
kwiat?” poznajg budowe tych pieknych roslin. Zaznajomig si¢ tez z funkcjg niek-
térych, tworzacych je elementéw.

Whnikliwi obserwatorzy zauwaza z pewnoscia, ze do zycia budzg si¢ nie
tylko rosliny, ale rowniez zwierzgta. Nad wodg stycha¢ donosne kumkanie zab.
Niedtugo na jej powierzchni dzieciaki beda mogty zobaczy¢ skrzek. Z tych pole-
pionych sluzem zabich jaj wkrétce wylegng si¢ kijanki. W ¢wiczeniu ,,0d jaja do
dorostego osobnika” omdéwione jest, w jaki sposéb taki rozw6j mozna obser-
wowaé w przedszkolu. W powietrzu widac pierwsze motyle. Ich budowe poznajg
dzieci w ¢wiczeniu ,,Kolorowe motyle”. Powrdcily tez ptaki. Dzieci z pewnos-
cig ucieszy widok bociana. Podobnie jak inni skrzydlaci przyjaciele, on tez wije
gniazdo. Do swoich gniazd powrdcity dzikie gesi, tabedzie, czaple 1 dzikie kacz-
ki. Niedtugo nasi mali badacze ustyszg pisk 1 jazgot pisklat. W czasie wedréwki
po lesie nasi milusifiscy bedg mogli zauwazy¢, ze 1 tu panuje wzmozony ruch.
Niemalze wszystkie ssaki wydaja na swiat potomstwo. Zmieniajg tez siers¢, czyli
liniejag. Po zimowych chlodach odzyty tez mchy i paprocie. Méwig o tym
¢wiczenia ,,Zielone czapy mchéw” 1 ,,Paprocie — mieszkanicy naszych laséw".
Najwyzsza pora, aby przedszkolaki zajety si¢ swoim ogrodkiem. Czeka je
z pewnoscig mndstwo pracy, ale 1 duzo satysfakcji.
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Hodujemy fasole

Celem doswiadczenia jest pokazanie uczniom, ze rozwijajaca si¢ roslina
,Zjada’nasienie.

Materialy i narzedzia:
e 3 — 4 ziarna fasoli,
e gaza,
e gumka recepturka,
e stoik z woda,
e podstawka.

Wykonanie:

m Na napelniony wodg stoik naktadamy pojedynczg warstwe gazy, ktérg mocu-
jemy przy pomocy gumki.

m W gazie robimy wglebienie (musi si¢ w nim znajdowac niewielka ilos¢ wody)
w ktére wktadamy ziarna fasoli.

m Calos¢ stawiamy na podstawce 1 umieszczamy na parapecie okna.

m Prowadzimy dlugoterminowg obserwacje, uzupelniajagc wyparowang ze stoika
wode.

Wysuszone nasiona fasoli po 2 — 3 dniach znacznie powigkszyty swojg

objetosc. Po kolejnych 2 dniach sa popgkane 1 zaczynajg z nich wystawac¢ male
kietki, ktére rosng w dot stoika (rys. 1).

nasiono fasoli

/ kietek

rys. 1

Po okoto 5 dniach wida¢ juz nie tylko korzonki, ale takze pngcg si¢ pomatu
do goéry todyzke wraz z dwoma malutkimi listeczkami. Nasiono jest teraz
wyraZnie rozdzielone na dwie potowy (rys. 2).
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| potéwki nasiona
/

korzonki

rys. 2

Po okoto 8 dniach roslinka jest dos¢ duza, a potéwki nasiona zniknety — to
wilasnie ta rosngca roslinka ,,zjadla” je. W tym momencie koficzy si¢ nasz
eksperyment. Ale hodowle mozemy prowadzi¢ nadal (rys. 3).

liscie

| korzenie

rys. 3

Gdy roslinki osiggng wysokos¢ okoto 20 cm, nalezy przesadzi¢ je do
wypetnionych ziemig doniczek. Jesli dysponujemy duzymi doniczkami mozemy
do nich posadzi¢ po 2 roslinki. W przeciwnym razie w doniczce umieszczamy
jedng roslinke. Musimy takze pamietac, aby znalazta si¢ tam drabinka albo paty-
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czek, po ktérym roslina bedzie mogta piac si¢ do gory.

I jeszcze jedna wazna rzecz — nalezy zadbaé o to, aby nie uszkodzié
korzeni. Gazg trzeba porozcinad 1 delikatnie wyplatac korzenie. Wsadzajac zas je
do doniczki, musimy umiesci¢ je w pozycji pionowej. Tak posadzone fasolki
nalezy podla¢ wodg ze stoika, w ktérym byty do tej pory hodowane.

Rosliny ustawiamy w takim miejscu, aby dochodzito do nich duzo swiatta.
Teraz dzieci mogg obserwowac ich wzrost oraz uczy¢ si¢, jak trzeba je pieleg-
nowad. Jesli fasolki bedg nalezycie dogladane, by¢ moze nawet zakwitng.

R6zne rosliny, ré6zne korzenie

Celem ¢wiczenia jest zapoznanie dzieci z réznymi systemami korzeniowymi
roslin.

Materialy i narzedzia:
e roslina fasoli pochodzaca z wtasnej hodowli (uprawa wodna),
e kepka trawy wykopana z ziemi wraz z korzeniami lub mioda cebulka
z korzonkami,
e korzen pietruszki lub marchewki.

Wykonanie:
m Dzielimy dzieci na grupy. Kazda z nich otrzymuje zestaw roslin.

Cwiczenie 1

Korzenie fasoli

m Dzieci ogladaja korzenie. Robig to delikatnie, zeby niczego nie uszkodzic.
Widaé, ze nie wszystkie elementy sg takie same (rys. 1).

korzenie boczne

korzen gtowny

rys. 1
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W srodkowej czgsci wyodrebni¢ mozna pojedynczy element nazywany
korzeniem gléwnym. Jest on najdtuzszy. Odchodza od niego liczne odgalezienia,
z ktérych wyrasta szereg drobniejszych elementow. To korzenie boczne. Zar6wno

korzeni gtéwny, jak i korzenie boczne sg cienkie 1 rosng do dotu. Petnig jednak
odrebne funkcje:

— korzen gléwny pobiera wode,
— korzenie boczne odpowiedzialne s3 za umocowanie rosliny w glebie.

Cwiczenie 2
Jakie korzenie ma trawa (cebula)?

Nie wida¢ tutaj korzenia gléwnego (rys. 2).

liscie trawy

podziemna
fodyga

korzenie

rys. 2

Wszystkie korzenie sg do siebie podobne. Wyrastajg tez z jednego miejs-
ca. Tworzg jak gdyby wigzke. Sg to tak zwane korzenie wigzkowe. Wszystkie
one pehig te samg funkcje — pobierajg wode 1 mocujg rosling w ziemi.

Cwiczenie 3
Korzen pietruszki (marchewki)
Swym wygladem znacznie odbiega od ogladanych wczesniej korzeni (rys. 3).

korzen

\ drobne korzonki
—_—

rys. 3
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Szeroki z goéry, zweza si¢ do dotu. Po bokach widoczne sg drobne ele-
menty przypominajgce swym wygladem korzenie boczne.

Pietruszka (marchewka) to tak zwany korzen spichrzowy. Gromadzi on
wewnatrz szereg substancji odzywczych. Dlatego tez procz spetniania funkcji
charakterystycznych dla tej czesci rosliny (pobieranie wody i umocowanie
w glebie), stanowi takze cenny pokarm dla ludzi 1 niektérych zwierzat.

Dwukolorowy goZdzik

Celem eksperymentu jest pokazanie, ze todyga przewodzi wode 1 znajdujace sie
w niej sole mineralne, odzywiajac w ten sposéb rosling.

Materialy i narzedzia:
e bialy goZdzik (dluga, gruba todyga),
e dwie szklanki,
e barwniki spozywcze — czerwony 1 niebieski (mogg to tez by¢ barwniki
stuzace do malowania jajek).

Wykonanie:
m Lodyzke goZzdzika rozcinamy wzdtuz (rys. 1).

rozcieta fodyzka

m W szklankach przygotowujemy roztwory barwnikow czerwonego 1 niebieskiego.
m Wstawiamy gozdzik do szklanek — tak jak pokazuje to rys. 2 i pozostawiamy
go na 48 godzin.
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barwnik czerwony,

I

barwnik niebieski

niebieski
czerwony

barwnik

czerwony —— barwnik

niebieski

rys. 3

Okazuje si¢, ze goZzdzik nie jest juz bialy, ale czerwono-niebieski. Ta czgsc¢
kwiatu, do ktérego dochodzit fragment todygi zanurzony w barwniku czer-
wonym, jest czerwona, a druga czes¢ jest niebieska.

Dlaczego tak sie dzieje?
Wyjasnienie tego zjawiska jest bardzo proste. W todydze znajdujg si¢ dtugie
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,rurki” zwane naczyniami, ktérych zadaniem jest przewodzenie w giab
rosliny wody i soli mineralnych. Skoro w wodzie znajdowaly si¢ barwniki,
to byty one wraz z woda transportowane do kwiatu. W ten sam sposéb jak
barwniki, woda transportuje do r6znych czesci rosliny pokarm.

Rodzynki olbrzymy

Celem ¢wiczenia jest pokazanie dzieciom, ze woda przenika do wnetrza roSliny.

Materialy i narzedzia:
e rodzynki,
e szklanka z woda,
e sitko,
o talerzyk,
e chusteczki higieniczne.

Wykonanie:

m Dzieci ogladajg rodzynki.

m Dzielg je na dwie kupki.

m Jedng zostawiajg na talerzyku.

m Drugg wrzucaja do szklanki z wodg.

m Pozostawiajg jg tam przez 24 godziny.

Wyglad rodzynek nastepnego dnia pokazuje (rys. 1).

woda rodzynki

rodzynki

rys. 1

m Za pomocg sitka odsgczamy rodzynki z wody 1 wyktadamy je na talerzyk.
m Suszymy je wycierajac delikatnie np. Sciereczka.

m Dzieci poréwnujg wyglad rodzynek na obydwu talerzykach.

m Stwierdzaja, ze te ktére byty w wodzie, sa duzo wigksze.
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m Na dwie chusteczki higieniczne ktadziemy po 2 — 3 rodzynki — oddzielnie te
z wody 1 z talerzyka.

m Przykrywamy je chusteczkg 1 naciskamy mocno r¢ka.

m Stwierdzamy, ze z rodzynek namoczonych w wodzie cieknie ,,sok”. Ten sok to
nic innego jak woda, ktéra przedostata si¢ do wnetrza rodzynek — na chusteczce
pozostaje mokra plama.

Rodzynki w szklance staly si¢ wiec wigksze dlatego, ze napetnity si¢
woda. Méwimy, ze rodzynki napecznialy. Ale czy zawsze tak si¢ dzieje?
Przekonamy si¢ o tym, wykonujgc ¢wiczenie ,,zwiotczaly ziemniak™.

Zwiotczaly ziemniak

Celem ¢wiczenia jest pokazanie dzieciom, ze stona woda ,,zabiera” wodg z rosliny.

Materialy i narzedzia:
e woda,
e sOl,
o tyzeczka,
e szklanka,
e dwie miseczki,
e ziemniak,
e nOZ.

Wykonanie:

m W szklance wody rozpuszczamy 3 tyzeczki soli.

m Stong wode wylewamy do miseczki.

m Do drugiej miseczki wlewamy takg samg 1los¢ wody bez soli.

m Ziemniak kroimy na plastry tej samej grubosci (nie obieramy go ze skorki).
m Dzieci ogladajg plasterki ziemniaka stwierdzajac, ze sg jedrne.

m Kilka plasterkéw umieszczamy w miseczce ze stong wodg.

m Takg samg ilos¢ plasterkow wktadamy tez do drugiej miseczki (rys. 1).

plasterki ziemniaka
I VAR
woda woda z solg
rys. 1
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Tak przygotowane ziemniaki pozostawiamy na kilka godzin. Mozna np.
rozpocza¢ nasz eksperyment po Sniadaniu 1 powr6ci¢ do niego po obiedzie.
Po kilku godzinach
» Wyjmujemy plasterki z wody 1 sprawdzamy ich twardos¢, np. zginajac.
m Stwierdzamy, ze te ziemniaki, ktére byty w stonej wodzie, sg zwiotczale.
m Pozostale sg nadal jedrne 1 twarde.

Dlaczego tak sie stato?

W przypadku wody bez soli zaszto zjawisko podobne do pecznienia rodzynek — czes¢
wody ,,napetnila” plasterki ziemniakéw, dlatego sg one teraz jedrne. Stona woda
spowodowata ubytek wody w ziemniaczanych plasterkach — stad ich zwiotczenie.
Zjawisko takie dzieci obserwuja roOwniez w domu.

Gdy mama robi mizeri¢, to posolone plasterki ogérkéw ,,puszczajg” sok.

To samo dzieje si¢ z plasterkami pomidoréw: gdy posypiemy je sola — sl
,wyciaga” z nich wodeg.

Pod jej wptywem ,,mi¢knie” rowniez pokrojona w kostke cebula.

Woda moze wigc nie tylko przenikaé do wnetrza rosliny, ale moze jej takze z niej
ubywac — niekoniecznie poprzez parowanie.

Obserwujemy dzdzownice

Celem c¢wiczenia jest zapoznanie dzieci z niektérymi elementami budowy
1 czynnosciami zyciowymi dzdzownicy.

Materialy i narzedzia:
e dzdzownica,

e lupy.

Wykonanie:

m Obserwacj¢ mozemy prowadzi¢ na dworze — kiedy po deszczu, w ciepty dzien jest
duzo dzdzownic.

m Mozemy wéwczas zebrac je, zanieS¢ do przedszkola 1 tam prowadzi¢ dalsze badania.

Cialo dzdzownicy z wygladu przypomina robaka (rys. 1).

segmenty

przod ciata
siodetko

tyt ciata
rys. 1
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Nie ma jednak z nim nic wspdlnego. Dzdzownica jest bowiem pierscienica. Jej
cialo zbudowane jest z pierscieni zwanych segmentami. Wida¢ je wyraznie gotym
okiem. Segmenty te kurczg si¢ i1 rozkurczaja, przez co ciato jej wydtuza si¢ lub skraca.

Na jednym z koricéw widzimy wyraznie zgrubienie nazywane siodetkiem.
Jest to obragczka pokryta Sluzem. Wtasnie do niej dzdzownica sktada jaja. Obraczka
zsuwa si¢ z ciala zwierzecia do ziemi 1 tam z jaj wykluwajg si¢ mtode osobniki.

Gdy dotykamy dzdzownicy, zaczyna si¢ ona kurczy¢. Gdy patrzymy na
nig przez lupe, po spodniej stronie ciala widaé drobniutkie wloski — szczecinki.
Pomagajg one w poruszaniu si¢ i w przerzucaniu grudek ziemi.

Dzdzownica nie lubi Swiatta. Drazni ja ono, dlatego predko chowa sie do
ziemi. Cale cialo musi by¢ ciagle wilgotne. Zwierz¢ dba o to pokrywajac je
cienkg warstwg Sluzu.

Czesto widzimy dzdzownice przerwane na dwie czgsci, przy czym jedna z
nich w dalszym ciagu kurczy sie i rozkurcza. Swiadczy to o tym, ze czesé ta
nadal zyje. Tak jest w istocie. Dzdzownica ma bowiem zdolnos¢ do regeneracji
to znaczy do odbudowy straconego odcinka ciata. Ale tylko przedni odcinek
potrafi odtworzy¢ tylny.

Deszcz i dzdzownice

Celem eksperymentu jest wyjasnienie, dlaczego po deszczu na powierzchni
gleby pojawia si¢ mnéstwo dzdzownic.

Materialy i narzedzia:
e szklanka,
e zwir (najlepiej akwariowy),
e woda,
e stoik z ziemig 1 dzdzownicami.

Cwiczenie 1

Wykonanie:

m Do szklanki wsypujemy zwir (do polowy wysokosci).

m Nalewamy tyle wody, aby zwir byt przykryty 1 prowadzimy obserwacje (rys. 1).

pecherzyki powietrza

ZWir

'
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Wyraznie widaé¢ wydobywajace si¢ spomigedzy kamykéw pecherzyki
powietrza, ktére byto posréd nich ,,uwigzione”. To woda wyparta powietrze.

Cwiczenie 2

m Do sloika z ziemig 1 dzdzownicami tez nalewamy wody.
m Musi jej by¢ dos¢ duzo, ale nie moze ona sta¢ na powierzchni ziemi.
m Po kilku chwilach pojawiajg si¢ pecherzyki powietrza, a potem dzdzownice (rys. 2).

dzdzownice

gleba

rys. 2

Podobnie jak w przypadku ¢wiczenia 1. tutaj tez woda wyparla z gleby po—
wietrze. Dzdzownice nie miaty czym oddychaé. Musialy wyjs¢ na powierzchnig, bo
inaczej udusityby sie. Zjawisko takie obserwujemy, gdy spadnie deszcz. Wtedy ziemia,
chodniki 1 drézki pokryte sg licznymi dzdzownicami, ktére bardzo czgsto po prostu
rozdeptujemy.

A nie powinniSmy tego robic.

Dlaczego nie wolno rozdeptywa¢ dzdzownic?

Celem eksperymentu jest ukazanie dzieciom pozytecznej roli dzdzownic w przyrodzie.

Materialy i narzedzia:
e stoik o pojemnosci 1 litra,
e czarna ziemia,
e niewielka 1los¢ préchnicy,
e obierki jabtek,
e dzdzownica,
e czarny karton,
e gumka recepturka,
e woda.

Wykonanie:
m Zebrane po deszczu dzdzownice przynosimy do przedszkola.
m Do stoika wsypujemy ziemi¢ (musi by¢ wilgotna) 1 lekko ja ubijamy.
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m Na wierzch kladziemy okoto 2 — cm warstwe prochnicy.
m Wkladamy do stoika zebrane dzdzownice, a na nie obierki jabtek (rys. 1).

obierki jabtek
dzdzownice

prochnica

ziemia

rys. 1

m Catos¢ owijamy czarnym kartonem, ktéry przymocowujemy do stoika przy
pomocy gumki recepturki.

m Ustawiamy hodowle w chtodnym miejscu.

m Prowadzimy jg przez tydzien.

Codziennie zdejmujemy karton i obserwujemy zmiany zachodzace
w stoiku. Nie mozemy przy tym zapomina¢ o utrzymaniu nalezytej wilgotnosci
gleby. Dzdzownica bowiem pobiera tlen zawarty w powietrzu znajdujagcym si¢
w ziemi tylko poprzez wilgotng powierzchnig ciata.

Po okoto 3 dniach wida¢ wydrazone przez dzdzownice tunele. Ziemia jest
wyraznie spulchniona, zostala wymieszana z prochnicga. Znikaja takze obierki.
Na powierzchni gleby pojawiajg si¢ odchody dzdzownic. W czasie mieszania
gleby zostaje ona wzbogacona w powietrze. Nie strawione czesci pokarmu
(obierki jabtek) dzdzownica ,,wypluwa” do ziemi uzyZniajac ja w ten sposob.

Napowietrzanie 1 spulchnianie gleby jest bardzo istotne dla roslin.
Dzdzownice pelnig wigc w przyrodzie niezwykle wazng role:

— spulchniajg glebe,

— wzbogacaja w tlen,

— uzyZniajg ziemig,
dlatego tez nie wolno ich niszczy¢!
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Jak zbudowany jest kwiat?

Celem ¢wiczenia jest zapoznanie dzieci z elementami tworzgcymi kwiat.

Materialy i narzedzia:
e kwiaty tulipana.

Wykonanie:
Najlepiej jest podzieli¢ dzieci na kilkuosobowe grupy i kazdej grupie da¢ odd-
zielny kwiat.

Do ¢wiczen najbardziej nadaje si¢ kwiat tulipana — jest on dzieciom dobrze
znany, a elementy, z ktérymi chcemy je zapoznac, sg bardzo dobrze widoczne.
m Dzieci ogladajg kwiat z zewnatrz (rys. 1).

fodyga

lis¢

rys. 1

m Wskazujg elementy pokazane na rys. 1.
m Jedno z dzieci obrywa 3 ptatki kwiatu. Dzigki czemu pokazuje si¢ jego wnetrze

(rys. 2).
platki

precik

stupek

rys. 2
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